


ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

Название          программы Планета Спорта 

Место реализации программы МБОУ «Горнякская СОШ» Можгинского района 

Удмуртской Республики 

Адрес учреждения 
УР, Можгинский район, с.Горняк, пер. Школьный, 4, 

тел. 7-11-85 

Руководитель ОУ Т.А. Махнева 

Продолжительность 21 день 

Время реализации 02.06-28.06.2025г. 

Количество детей 33 человека.   

Возраст 6,6-15 лет 

Цель Создание условий для полноценного отдыха и 

оздоровления детей в летний период, развитие детей, 

их познавательных интересов, творческих 

способностей, навыков самопознания и 

самообразования 

Задачи - Формирование ценностного отношения к здоровью 

и здоровому образу жизни, организация физически 

активного отдыха (спортивно-оздоровительное 

направление). 

- Воспитание ценностного отношения к природе, 

окружающей среде(экологическое направление). 

-  Создание условий для уважительного отношения к 

предкам, старшему поколению, народным традициям 

и культуре, истории своей родины(духовно-

нравственное направление). 

- Воспитание трудолюбия; формирование 

сплоченности, чувства коллективизма, правовое 

воспитание учащихся (социальное направление). 

- Воспитание ценностного отношения к прекрасному, 

формирование представлений об эстетических 

идеалах и ценностях (общекультурное 

направление). 

- создание условий для интеллектуального развития 

детей(общеинтеллектуальное направление) 

- формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде (патриотическое 

направление) 

Форма организации лагеря 2 отряда 

  



Пояснительная записка 

       Летняя большая перемена  дана школьникам для укрепления их здоровья, физической 

закалки, восстановления сил после долгого учебного года. Но это также время их 

обогащения, время действий, пробы и проверки своих сил, время освоения и осмысления 

окружающего мира. 

При создании программы летнего пришкольного лагеря мы исходим из ряда 

достаточно простых, но вместе с тем весьма важных оснований: лагерь помогает 

использовать период отдыха учащихся для укрепления здоровья, развития физических 

сил, обогащения знаниями и новыми впечатлениями. 

Такая форма активного отдыха содействует развитию и сплочению, как временного 

детского коллектива, так и создает основу для развития социального интеллекта 

учащегося и применения полученного опыта взаимодействия в любом коллективе, в том 

числе в последующей учебной деятельности. 

Создаются большие возможности для организации неформального 

общения. Неформальность же обстановки позволяет организовать и развивать 

самостоятельность ребят, воспитывать личностные качества, формировать активность, 

обучать разнообразным умениям и навыкам. 

Летний пришкольный лагерь, располагается на базе средней общеобразовательной 

школы  по адресу: 427781, с. Горняк,  Можгинский район Удмуртская Республика, 

предназначен для детей 6.6 – 15 лет. 

 

Цель: создание условий для полноценного отдыха и оздоровления детей в летний период, 

развитие детей, их познавательных интересов, творческих способностей, навыков 

самопознания и самообразования. 

Задачи: 
- Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни, 

организация физически активного отдыха (спортивно-оздоровительное направление). 

- Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое 

направление). 
-  Создание условий для уважительного отношения к предкам, старшему поколению, 

народным традициям и культуре, истории своей родины (духовно-нравственное 

направление). 
- Воспитание трудолюбия; формирование сплоченности, чувства коллективизма, правовое 

воспитание учащихся (социальное направление). 

- Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях (общекультурное направление). 

- Создание условий для интеллектуального развития детей (общеинтеллектуальное 

направление) 

-  формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде (патриотическое направление) 

Кадровое обеспечение 

В реализации программы участвуют: 

 Воспитатели лагеря; 

 Работники сельского Дома культуры; 

 Библиотекари; 

 Работники ФАП. 

Подбор и расстановка кадров осуществляется  администрацией школы. Перед началом 

работы лагерной смены проводится установочный семинар для всех участников 



программы (кроме детей). На каждом отряде работает один учитель и вожатый. Педагоги 

несут ответственность за жизнь и здоровье детей, выполнение воспитательного плана, 

проведение отрядных и общелагерных дел. Вожатые участвуют в работе лагеря, а также 

занимаются организацией отрядной  жизни. 

Финансовое обеспечение 

1. Стоимость путевки устанавливается Управлением образования (210,00 рублей на 

одного ребенка) 

2. Финансирование стоимости путевок в оздоровительный лагерь с дневным пребыванием 

детей в части оплаты набора продуктов питания (без расходов на приготовление пищи и 

транспортные перевозки) за счет: 

- субсидий из средств бюджета Удмуртской Республики – 173 руб.25 коп. (сто семьдесят пять 

руб. 25 коп) на одного ребенка в сутки; 

- средств родителей (законных представителей) – 35 руб. 00коп. (тридцать пять руб. 00  коп.) 

на одного ребенка в сутки; 

 3. Установлен размер на культурно-массовые мероприятия и оснащение лагерей 

необходимым инвентарем и оборудованием –не менее 5% от путевки (22,31 руб.) на 

одного ребенка в сутки. 

Ожидаемые результаты работы лагеря 

      При активном участии детей и взрослых в реализации программы предполагается, что 

у каждого возникнет чувство сопричастности к большому коллективу 

единомышленников. 

      Успешность детей в различных мероприятиях повысит социальную активность, даст 

уверенность в своих силах и талантах. 

      При хорошей организации питания, по медицинским наблюдениям и правильно 

организованным спортивным мероприятиям предполагается оздоровить детей и 

своевременно обратить внимание на проблемы со здоровьем, если они существуют. 

      Осуществление экскурсий, поездок помогут детям в обретении новых знаний о родном 

крае и научат их бережно и с любовью относиться к своей малой Родине. Предполагается, 

что время, проведенное в лагере, не пройдет бесследно ни для взрослых, ни для детей, и 

на следующий год они с удовольствием будут участвовать в работе лагеря. 

Режим дня лагеря 

08.30-09.00- утренняя линейка, зарядка 

09.00-09.15- завтрак 

09.15- 12.00- работа по плану 

12.00- 12.30- обед 

12.30- 14.10- работа по плану 

14.10-14.30- линейка, уход домой  

Система поощрения 

Существует внутриотрядная система стимулирования – это: 

 устная похвала, выражение заинтересованности, одобрения; 

 «Счастья» по итогам занятия конкретному ребенку; 

 вывешивание на промежуточную и заключительную выставки лучших творческих 

работ; 

 индивидуальные грамоты, дипломы за победу в конкурсе. 

 

 

 

 



План работы летнего оздоровительного лагеря «Летний калейдоскоп» 2025г. 

 

№ Дата Название мероприятий Примечание 

1 день 02.06.25. 

понедель

ник 

«День защиты детей» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

-Линейка с церемонией подъёма Государственного флага РФ. 

Инструктажи по ТБ. 

- Минутка здоровья «Безопасность на дорогах». 

- Оформление отрядных уголков. 

- Игры на сплочение коллектива, командообразование. 

- Игры на свежем воздухе. 

- Игровая программа «Детворяндия». 

- Подготовка к открытию лагеря. 

- «Отрядный огонёк» 

 

 

Церемония 

 

 

 

 

 

СДК 

 

2 день 03.06.25. 

вторник 
«Открытие лагерной смены» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Пожарная безопасность». 

- Тренировка «Сигнал «Пожарная тревога». 

- Эвакуация «Антитеррор» 

- Оформление отрядных уголков. 

- Игры на свежем воздухе. 

- Подготовка к открытию лагеря 

- Изготовление отрядного флага и герба. 

- Открытие лагерной смены «Летний калейдоскоп» 

- «Отрядный огонёк» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 день 04.06.25. 

среда 
«День борьбы с вредными привычками» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Здоровое зрение». 

- Игры на свежем воздухе. 

- Конкурс рисунков на асфальте «Мы за ЗОЖ». 

- Виртуальное путешествие «По спортивной тропе». 

- Спортивная игра «Спорт против наркотиков». 

- «Отрядный огонёк» 

 

 

 

 

 

 

 

4 день 05.06.25. 

четверг 
«День экологии» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Гигиена тела». 

- Акция «Сделаем село чистым!» 

-  Игры на свежем воздухе. 

- Изготовление плакатов «Береги природу!» 

- Экскурсия на пруд, лесничество. 

- «Отрядный огонёк».  

 

 

5 день 06.06.25. 

пятница 
«День русского языка» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Клещевой энцефалит и геморрагическая 

лихорадка». 

- Конкурс рисунков «Читая сказки Пушкина». 

- Театральное представление «По сказочным страницам». 

- Игры на свежем воздухе. 

- Викторина «Знатоки русской сказки». 

- «Отрядный огонёк». 

 

 

 

 

 

 

 

сел.биб. 

6 день 07.06.25. «День мультфильмов»  



суббота - Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «О вреде курения и алкоголизма». 

- Спортивная игра «Королевство волшебных мячей». 

- Просмотр мультфильмов «Будьте здоровы». 

- Конкурс косплеев «Мой любимый мультяшный герой» 

- Игры на свежем воздухе. 

- «Отрядный огонёк». 

 

 

 

 

 

7 день 09.06.25. 

понедель

ник 

«День Движения Первых» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Закаливание». 

- Игры на свежем воздухе. 

- Игровая программа «Весёлая рыбалка». 

- Мероприятие «Движение Первых». 

- Регистрация в Движение Первых 

- «Отрядный огонёк». 

 

8 день 10.06.25. 

вторник 
«День правил дорожного движения» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Короновирус». 

- Игры на свежем воздухе. 

- Викторина по правилам дорожного движения. 

- Конкурс рисунков «Берегись автомобиля». 

- Мероприятие «Безопасное колесо». 

- «Отрядный огонёк» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 день 11.06.25. 

среда 
«День России» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Бешенство». 

- Праздничная линейка с церемонией поднятия 

Государственного флага РФ. 

- Викторина «Моя Родина-Россия» 

- Игры на свежем воздухе. 

- Интеллектуальная игра «Россия многоликая».  

- «Отрядный огонёк» 

 

 

 

Церемония 

 

 

 

СДК 

 

10 день 16.06.25. 

понедель

ник 

«День спорта» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Профилактика гриппа». 

- Игры на свежем воздухе. 

- «Рекорды лагеря». 

- Соревнования по пионерболу. 

- Шуточная эстафета «Вместе весело шагать» 

- «Отрядный огонёк». 

 

 

 

 

 

 

сел. библиотека 

11 день 17.06.25. 

вторник 
«День творчества к 185-летию П.И. Чайковского» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Мой руки правильно». 

- Конкурс плакатов среди отрядов «Щелкунчик». 

- Игры на свежем воздухе. 

- КТД «Город композиторов». 

 

 

 

 

 

КТД 

12 день 18.06.25. 

среда 
«День бегуна» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Правила поведения на водоёмах». 

- Открытое первенство по лёгкой атлетике. 

- «Комический футбол». 

 



- Игры на свежем воздухе. 

- «Отрядный огонёк» 

13 день 19.06.25. 

четверг 
«День здоровья» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Для чего нужен спорт?» 

- Игры на свежем воздухе. 

- Изготовление плакатов «Здоровый образ жизни». 

- «Весёлые старты». 

- Игра «Обливалки». 

- «Отрядный огонёк» 

 

14 день 20.06.25. 

пятница 
«День смеха и забав» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Правильное питание». 

- Игры на свежем воздухе. 

- Театральный конкурс «Смайлики» 

- Игра «Снайпер». 

- Мастер-класс «Летняя фантазия» 

- «Отрядный огонёк» 

 

 

 

 

 

 

сел.биб. 

 

 

15 день 21.06.25. 

суббота 
«День памяти и скорби» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Если вас застигла гроза». 

- Познавательная программа «Память нашу не стереть 

годами». 

- Акция «Свеча Памяти». 

- Конкурс рисунков «Никто не забыт, ничто не забыто». 

- Урок Памяти «Мы помним, мы гордимся!» 

- Игры на свежем воздухе. 

- «Отрядный огонёк» 

  

 

 

 

 

СДК  
 

сел. библиотека 

 

Экскурсия 

 

 

 

 

16 день 23.06.25. 

понедель

ник 

«День растений» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Как снять усталость?» 

- Поездка в кино (г.Можга). 

- Изготовление поделок «Букет маме». 

- Игры на свежем воздухе. 

- «Отрядный огонёк» 

 

 

 

Поездка 

17 день 24.06.25. 

вторник 
«День родного края» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Здоровые зубы». 

- Игры на свежем воздухе. 

- Изучение родного края (прогулка по улицам с.Горняк и 

изучением истории и проведение викторины). 

- Познавательно-развлекательная программа «Я люблю тебя, 

Россия». 

- «Отрядный огонёк». 

 

 

 

 

 

 

сел. библиот. 

 

 

18 день 25.06.25. 

среда 
 «День танцев» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Зачем мыть фрукты?» 

- Игры на свежем воздухе. 

- Танцевальный флеш-моб «Движение – это жизнь». 

 

 

 

 

 



- Мероприятие «Танцы народов мира». 

- Дискотека. 

- «Отрядный огонёк» 

 

 

19 день 26.06.25. 

четверг 
«День юных пожарных» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Физическая подготовка пожарных». 

- Игры на свежем воздухе. 

- Конкурс рисунков «Огонь-друг, огонь-враг» 

- Веселые старты «Я-пожарный» 

- Беседа с инспектором по пожарной безопасности 

- «Отрядный огонёк». 

 

 

 

 

 

 

 

20 день 27.06.25. 

пятница 
«День самоуправления» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Первая помощь при солнечном ударе». 

- Игры на свежем воздухе. 

- Игра «Юный предприниматель». 

- Подготовка к закрытию лагерной смены. 

- «Отрядный огонёк». 

- Анкетирование по выявлению личностного развития детей. 

- Игра «Обливалки». 

 

 

 

 

 

 

 

 

Анкетирование 

 

21 день 28.06.25. 

суббота 
«Закрытие лагерной смены» 

- Зарядка «Бодрое утро». 

- Минутка здоровья «Первая помощь при ожогах». 

- Подготовка к закрытию лагерной смены. 

- Игры на свежем воздухе. 

- Акция «Чистота и порядок». 

- «Общелагерный огонёк». 

- Закрытие лагерной смены «Летний калейдоскоп» с 

церемонией спуска Государственного флага РФ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Церемония 

 

 Ежедневно: пятиминутки по ПБ, кружки по интересам, игры на свежем воздухе. 
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